
 
 

 
Preguntas más frecuentes relacionadas al campamento UnMasked: 

1. Qué medidas de seguridad e higiene se llevan a cabo en el campamento? 

	 En un campamento de verano, la seguridad y la higiene son aspectos fundamentales 	 	
	 para garantizar el bienestar de los campistas y el personal. Aquí hay algunas medidas 	 	
	 comunes que suelen implementarse:


1. Higiene personal: Se promueve y se enseña a los campistas a mantener una buena 
higiene personal, incluyendo el lavado de manos regular con agua y jabón, 
especialmente antes de las comidas y después de usar el baño. 

2. Instalaciones sanitarias: Se asegura de que las instalaciones sanitarias, como 
baños y duchas, estén limpias y en buen estado de funcionamiento. Se establecen 
procedimientos de limpieza y desinfección regulares. 

3. Control de plagas: Se implementan medidas para prevenir y controlar la presencia 
de plagas, como mosquitos, moscas y otros insectos, para evitar enfermedades 
transmitidas por ellos. 

4. Seguridad en la cocina: Se siguen estrictas normas de higiene en la manipulación y 
preparación de alimentos. Se capacita al personal de cocina en prácticas seguras 
de manipulación de alimentos y se supervisa regularmente la limpieza de las áreas 
de cocina. 

5. Agua potable: Se garantiza el acceso a agua potable segura y se promueve su 
consumo regular entre los campistas. Se llevan a cabo controles periódicos de la 
calidad del agua. 



 
 

6. Primeros auxilios: Se designan miembros del personal capacitados en primeros 
auxilios para brindar asistencia en caso de lesiones o enfermedades menores. Se 
mantiene un botiquín de primeros auxilios bien surtido y fácilmente accesible. 

7. Supervisión constante: Se asigna personal para supervisar de cerca a los 
campistas en todas las actividades para garantizar su seguridad. Se establecen 
reglas y procedimientos para cada actividad y se hace hincapié en la importancia 
de seguirlas. 

8. Plan de emergencia: Se desarrolla y se comunica un plan de emergencia detallado 
que incluya procedimientos para situaciones como incendios, evacuaciones, 
lesiones graves o enfermedades contagiosas. 

9. Desinfección y limpieza: Se realizan limpiezas frecuentes y desinfecciones de las 
áreas comunes, dormitorios, utensilios y equipos compartidos, especialmente en 
tiempos de enfermedades contagiosas como la gripe. 

10. Protocolos COVID-19: En tiempos de pandemia, se implementan protocolos 
adicionales para prevenir la propagación del virus, como el distanciamiento social, 
el uso de mascarillas, pruebas de COVID-19 regulares y otras medidas 
recomendadas por las autoridades sanitarias. 

	 Estas medidas, junto con otras específicas del campamento, ayudan a crear un entorno 
	 seguro y saludable para todos los participantes. 

2. Dónde dormirán los campistas (camas compartidas)? 
 
El lugar esta diseñado a base de acomodo compartido, similar a un hotel particular en 
donde caben hasta 4 personas en una habitación de acomodo doble (dos personas por 
cama).  
 
De acuerdo con las facilidades que nos provee Lake Junaluska, estamos trabajando  en la 
logística del acomodo para que sea lo mas beneficioso, practico y cómodo para todos y 
todas. Este esfuerzo es uno en conjunto con el liderazgo de las iglesias, ya que éstas 
tienen como deber asignar una cantidad adecuada de chaperones para estar al pendiente 
de su grupo de jovenes. 

3. Dónde comerán los campistas?  
 
Los campistas que se hospeden en las cabañas tendrán sus comidas en las facilidades de 
la cafeteria que se encuentra en el area cercana a las cabañas. 
 
Los campistas que se hospeden en los hoteles (Terrace y Lambuth) tendrán sus comidas 
en las facilidades propias del hotel en donde se están hospedando. 

4. Qué tipo de actividades se realizarán en el campamento? 
 
En el campamento de jóvenes UnMasked, las actividades están diseñadas para ser 
espirituales, transformadoras, emocionantes, educativas. Buscamos promover una 
experiencia de encuentro transformadora con nuestro Dios, así como promover el 
desarrollo personal y social.  
 
Aquí tienes una variedad de actividades que formarán parte del campamento UnMasked: 



 
 

 
1. Deportes y juegos: Esto puede incluir deportes como fútbol, ​​baloncesto, voleibol, entre 
otros.  
 
2. Actividades al aire libre: Actividades de integración, Fogatas, paseos en bote, kayak, 
pesca, observación de aves y actividades de orientación son excelentes para que los 
jovenes conecten entre ellos y se creen memorias inolvidables. 
 
3. Desarrollo de habilidades: Talleres de liderazgo, trabajo en equipo, resolución de 
problemas, comunicación, toma de decisiones, habilidades sociales y emocionales son 
algunas de las actividades que estaremos trabajando para fomentar el crecimiento 
personal de los jóvenes. 

5. Cómo supervisan a los campistas durante las actividades del campamento? 
 
La supervisión de los campistas durante las actividades del campamento de jóvenes es 
esencial para garantizar su seguridad y bienestar. Aquí hay algunas formas en que se lleva 
a cabo esta supervisión: 

1. Asignación de líderes de grupo (chaperones): Cada grupo de campistas está a cargo de 
uno o varios líderes de grupo asignados por sus iglesias. Estos líderes serán 
responsables de supervisar de cerca a los campistas durante todas las actividades en 
conjunto con el equipo de seguridad provisto por la administración del campamento. 

2. Rotación de personal: El personal del campamento suele rotar entre las diferentes 
actividades y áreas del campamento para garantizar una supervisión continua y 
equitativa en todos los lugares donde se llevan a cabo las actividades. 

3. Comunicación constante: Los líderes de grupo y otros miembros del personal 
mantienen una comunicación constante entre sí a través de radios u otros medios para 
estar al tanto de la ubicación y el estado de los campistas en todo momento. 

4. Capacitación en seguridad: El personal del campamento recibe capacitación en 
técnicas de supervisión, gestión de grupos y protocolos de seguridad específicos para 
cada actividad. Esto les permite anticipar posibles riesgos y actuar de manera 
proactiva para prevenir accidentes. 

5. Monitoreo visual: Durante las actividades, el personal del campamento realiza un 
monitoreo visual constante de los campistas para asegurarse de que estén seguros y 
sigan las instrucciones adecuadas. 

6. Intervención oportuna: En caso de que surja alguna situación de emergencia o riesgo, 
el personal del campamento interviene de inmediato para garantizar la seguridad de los 
campistas y tomar las medidas necesarias. 
 
Estas son algunas de las medidas comunes que se implementan para supervisar a los 
campistas durante las actividades del campamento de jóvenes, con el objetivo de 
brindarles una experiencia segura y enriquecedora. 

6. Pueden los padres ir al campamento? 
 
Si. Aunque se recomienda que permitan que los campistas tengan el espacio para disfrutar 
el campamento de jovenes, los padres pueden asistir al campamento. En caso de que 



 
 

decidan hospedarse en las facilidades, tienen que pagar el precio total del evento. Si 
deciden hospedarse fuera de las facilidades, tienen que hacerse responsables por su 
hospedaje, alimentación y transportación. Los padres no pueden entrar a las habitaciones 
de ninguno de los campistas sin la debida autorización. Esto para cuidar la privacidad de 
otros campistas. 

7. Quién supervisa a los campistas en las habitaciones?  
 
Las iglesias son responsables de enviar una cantidad adecuada de vigilantes/ chaperones 
para el cuidado de su grupo. 

8. Si el campista tiene una emergencia médica, cuál es el protocolo establecido? 
 
El Campamento de jovenes UnMasked tiene protocolos específicos para atender 
emergencias médicas. Aquí hay un ejemplo de un protocolo a seguirse: 

1. Evaluación inicial: Cuando se identifica una emergencia médica, el personal del 
campamento evalúa la situación para determinar la gravedad y la naturaleza de la 
emergencia. 

2. Llamada de ayuda: Si es necesario, se llama de inmediato al personal médico de 
emergencia, ya sea un médico en el lugar, un servicio de ambulancia local o el número 
de emergencias. 

3. Proporcionar primeros auxilios: Mientras llega la ayuda médica, el personal del 
campamento proporciona primeros auxilios básicos según sea necesario. Esto puede 
incluir control de hemorragias, RCP (resucitación cardiopulmonar), maniobra de 
Heimlich para atragantamientos, entre otros. 

4. Acompañamiento y apoyo: Mientras se espera la llegada de la ayuda médica, el 
personal del campamento acompaña y tranquiliza al campista afectado, brindándole 
apoyo emocional y asegurándose de que se sienta seguro y atendido. 

5. Comunicación con los padres: Se notifica a los padres o tutores del campista afectado 
sobre la emergencia médica lo antes posible. Se les proporciona información clara y 
precisa sobre la situación y se les informa sobre el plan de acción y cualquier medida 
adicional que pueda ser necesaria. 

6. Registro y seguimiento: Se documenta detalladamente la emergencia médica, 
incluyendo la naturaleza del incidente, las acciones tomadas, la atención médica 
proporcionada y cualquier otro detalle relevante. Se realiza un seguimiento continuo del 
campista afectado para garantizar su recuperación. 

7. Revaluación de los protocolos: Después de cada emergencia médica, el personal del 
campamento revisa y evalúa los protocolos y procedimientos para identificar áreas de 
mejora y asegurarse de estar mejor preparados para futuras emergencias. 

9. El seguro del campamento, cubre accidentes que los jóvenes puedan sufrir? 
 
Si. La RECH cuenta con una póliza de seguro apropiada que cubre este tipo de 
accidentes. De igual manera, los padres se hacen responsables de cualquier situación en 
caso de campistas menores de edad (relevo de responsabilidad), y los campistas mayores 



 
 

de edad son responsables por ellos mismos. 

10. Qué opciones de alimentos provee el campamento para personas con restricciones 
dietéticas? 
 
El campamento de jovenes UnMasked trabaja en estrecha colaboración con los campistas 
y sus familias para comprender y abordar adecuadamente sus restricciones dietéticas, 
asegurando que reciban alimentos seguros y adecuados durante su estancia en el 
campamento. 
Además, mantener una comunicación abierta y transparente sobre las opciones de 
alimentos disponibles y cómo se preparan ayuda a garantizar la seguridad y satisfacción 
de todos los campistas. 

11. Si un campista menor de edad toma medicamentos, ?cuál es el protocolo establecido 
para que se los tome? 
 
El protocolo para que un campista menor de edad tome medicamentos en un campamento 
implica los siguientes pasos: 

1. Informe previo: Los padres o tutores del campista deben informar al personal del 
campamento sobre cualquier medicamento que el campista esté tomando antes de su 
llegada al campamento. Esto incluye detalles sobre el nombre del medicamento, la 
dosis, la frecuencia y cualquier instrucción especial. 

2. Entrega de medicamentos: Los padres o tutores deben entregar los medicamentos al 
personal del campamento en su envase original, claramente etiquetado con el nombre 
del campista, el nombre del medicamento, la dosis y la frecuencia de administración. 

3. Registro de medicamentos: El personal del campamento registra los medicamentos 
recibidos, verificando que la información en el envase coincida con la información 
proporcionada por los padres o tutores. 

4. Almacenamiento seguro: Los medicamentos se almacenan en un lugar seguro y fuera 
del alcance de los campistas, pero accesible para el personal designado que estará a 
cargo de administrar los medicamentos. 

5. Administración de medicamentos: El personal designado por el campamento 
administra los medicamentos según la dosis y la frecuencia prescritas por el médico del 
campista. Esto puede incluir la administración de medicamentos antes o después de 
las comidas, en horarios específicos del día o según sea necesario. 

6. Registro de la administración: Se mantiene un registro detallado de la administración de 
medicamentos, incluyendo la fecha, la hora, el nombre del campista, el nombre del 
medicamento y la dosis administrada. 

7. Seguimiento y comunicación: El personal del campamento se comunica regularmente 
con los padres o tutores del campista para informarles sobre la administración de 
medicamentos y cualquier otra información relevante relacionada con la salud y el 
bienestar del campista. 

12. ?Habrá salvavidas para las actividades acuáticas?

	  
	 Si. Se estará proveyendo servicio de salvavidas para las actividades acuáticas.


